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Rentrée 2026 de la gym

Le club de gymnastique volontaire d’Ayn–Dullin reprend ses activités :

•  Lundi 7 septembre à la salle des fêtes d Ayn de 18h30 à 19h15 pour la gym douce
•  Mardi 8 septembre à la salle des fêtes de Dullin de 19h30 à 20h30 pour le renforcement musculaire

Chaque participant·e amène son tapis de sol et ses baskets réservées pour la salle.

Adhésion :

•  pour l'année, 1 séance par semaine (hors vacances scolaires) : 105 €
•  pour l'année, 2 séances par semaine (hors vacances scolaires) : 150 €

Contact : Cécile, présidente, 06 07 52 96 62
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